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� Freizeitangebote Oberkirch

Aufs Pferd schwingen und in den Feierabend reiten...

...dabei spielt es keine Rolle, 
ob ihr schon auf einem Pferd 
gesessen seid. Es wird aber nicht 
nur geritten – die Pferde satteln 
sowie bürsten und versorgen 
gehört ebenso dazu.

Mit dabei ist Ralf Wennesz

Reiten Oberkirch
FA-OBK 12-17-1/2

1. Halbjahr  /  10 Termine

Sachkosten Assistenz Gesamt

80,- € 50,- € 130,- €

2. Halbjahr  /  5 Termine

Sachkosten Assistenz Gesamt

40,- € 25,- € 65,- €

Freitag, gerade Wochen 
16.00 – 18.00 Uhr

Treffpunkt ASW-Offenburg 
geritten wird bei Ralf Wennesz in Sand

5 Teilnehmer
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Freizeitangebote Oberkirch�

Wohnt ihr in Oppenau oder Umgebung, dann trefft euch 
im Oppenau-Treff

Wir werden basteln, Kaffee 
trinken, spielen und ver-
schiedene Ausflüge machen.

Mit dabei sind 
Frau und Herr Bathe

Oppenau-Treff
FA-OBK 12-18-1/2

1. Halbjahr

Sachkosten Assistenz Gesamt

je nach Angebot 0,- € je nach Angebot

2. Halbjahr

Sachkosten Assistenz Gesamt

je nach Angebot 0,- € je nach Angebot

nach Vereinbarung

Josefhaus in Oppenau

10 Teilnehmer
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Platz für Notizen:
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Tagesangebote�

Auch in diesem Jahr werden wir verschieden Tagesveran-
staltungen anbieten. 

Kultur
Wir werden zusammen 
verschieden Konzerte, 
Musicals und Theater- 
aufführungen besuchen.

Fußball
Natürlich werden wir wieder 
Fußballbundesligaspiele 
der Vereine in unsere Region 
sowie der Deutschen 
Fußballnationalmannschaft 
besuchen.

Karaoke-Abende
Im Frühling sowie im Herbst 
werden wir wieder unsere 
beliebten Karaoke-Abende 
veranstalten. Selber singen 
und Spaß haben. 

Kultur, Ausflüge, Feste
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� Tagesangebote

Disco
Wer nicht selber singen möchte, 
dafür aber zur Musik tanzen will, 
kommt zur OH-Disco.

Frühlingsfest
Weihnachtsfeiern gibt es mittlerweile 
genug. Deshalb wollen wir anstatt der 
Weihnachtsfeier ab diesem Jahr ein  
Frühlingsfest feiern. Wir feiern am 16. 
Mai unser Frühlingsfest in der 
ASW Offenburg in der Otto-Hahnstraße 4

Grillfest
Kurz vor den Sommerferien 
treffen wir uns zum gemeinsamen 
Grillfest.   Gegrillt wird am 18. Juli 
in der ASW-Oberkirch

Minigolfturnier/Kegelturnier
Weitere Veranstaltungen wie die 
Teilnahme beim Minigolfturnier der 
Stadt Offenburg, sowie ein Kegel-
turnier sind ebenfalls geplant.

Sämtliche Termine der Tagesangebote werden 
„tagesaktuell“ bekannt gegeben.
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Tagesausflüge�

2012 ist an verschiedenen Freitagen die Werkstatt 
geschlossen – den Brückentagen.

Auch an den Brückentagen wollen 
wir eine Betreuung anbieten. Der 
Ablauf bzw. die Bedingungen sind 
die gleichen wie bei der Samstags-
betreuung. 

Anmeldeschluß ist 
jeweils 1 Woche vor 
dem entsprechen-
den Brückentag.

Betreuung ist von 10.00 - 16.00 Uhr

Die Brückentage mit Betreuung 2012:

Freitag, 18. Mai	 (Freitag nach Christi Himmelfahrt)
Freitag, 08. Juni	 (Freitag nach Fronleichnam)
Freitag, 02. November	 (Freitag nach Allerheiligen)

Betreuung an den Brückentagen

Sachkosten Assistenz Gesamt

Selbstzahler 20,- € 27,- € 47,- €

Abrechnung 
über 
Pflegekasse

bezahlt die 
Pflegekasse 20,- €20,- €
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� Tagesausflüge

Langeweile am Wochenende? Nicht mit uns! 

Jeden 1. Samstag im Monat bieten wir eine 
Samstagsbetreuung an. Wir treffen uns in der 
neuen Werkstatt in Offenburg. (Melden sich 
mehrheitlich Teilnehmer aus Oberkirch an, 
treffen wir uns in der Werkstatt in Oberkirch.)

Wir machen Spiele, basteln, oder unternehmen kleinere 
Ausflüge in der Umgebung. 

Mittags werden wir uns selbst bekochen. In den Sachkosten 
enthalten sind Verpflegung, Materialkosten sowie eventuell 
anfallende Eintrittsgelder. Die Betreuung findet nur bei min-
destens 6 Teilnehmern statt.

Anmeldeschluß jeweils 1 Woche vor den entsprechenden 
Samstagen.

Betreuung ist von 10.00 - 16.00 Uhr

Samstagsbetreuung

Sachkosten Assistenz Gesamt

Selbstzahler 20,- € 27,- € 47,- €

Abrechnung 
über 
Pflegekasse

bezahlt die 
Pflegekasse 20,- €20,- €

Die Termine: 
Samstag, 04. Februar
Samstag, 03. März
Samstag, 07. April
Samstag, 05. Mai
Samstag, 09. Juni

Samstag, 07. Juli
Samstag, 04. August
Samstag, 01. September
Samstag, 06. Oktober
Samstag, 03. November
Samstag, 01. Dezember
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Erwachsenenbildung�

“Lernen ist wichtig für das ganze 
Leben!    Für alle Menschen!”

Dies ist ein Zitat aus der Kölner Erklärung, die über 400 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Internationalen 
Fachtagung „Wir wollen - wir lernen - wir können! Er-
wachsenenbildung und Empowerment“ beschlossen 
haben. 

Empowerment bedeutet, dass 
man nicht darauf schaut, was 
man nicht kann, sondern darauf,

was man schon kann. Diese 
Fähigkeiten sollen weiter aus-
gebaut werden. Hierbei können 
unsere Bildungsangebote helfen.

Viele Kurse sind in diesem Jahr inklusiv. Das bedeutet, 
dass sich alle Mensche, die Lust haben, anmelden kön-
nen. Vielleicht möchten Sie gemeinsam mit den Eltern 
oder Geschwistern einen Kurs besuchen.

Bei den nachfolgen-
den Erwachsenenbil-
dungsangeboten ist 
fast immer zusätzlich 
eine Betreuungsper-
son mit dabei, welche 
die Dozentin oder den 
Dozenten unterstützt.



89

� Erwachsenenbildung

Besitzer eines Sozialpasses der Stadt Offenburg können 
die Bildungsgutscheine auch bei uns einlösen.

Die Fahrdienste von unseren Ehrenamtlichen vor bzw. 
nach den Angeboten sind kostenpflichtig. Diese werden 
je nach Entfernung in zwei Zonen eingeteilt: 
bis 5 km 2,50 Euro /Fahrt;  5-10 km 5,- Euro/ Fahrt. 
Die Fahrtkosten werden zusammen mit den Kursgebühren 
in Rechnung gestellt.
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Erwachsenenbildung�

Hörst du gerne Tangomusik 
und möchtest mit ihr tanzen 
lernen?

Wir lernen Teatro Tango®. 
Komme vorbei und lasse dich 
überraschen wie einfach das 
geht.

Tango ist für alle da
EWB 01-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

5,50 €

10,- € 15,50 €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(20 €) über PK, ZB, VHP 5,50 €

Samstag, 28.01.2012  
von 10.00 - 12.00 Uhr        Dauer: 2 Stunden

Offene-Hilfen-Zentrum, Kesselstr. 12, Offenburg

8 - 10 Personen

Andrea Perlich
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� Erwachsenenbildung

Dieser Kurs ist aus dem Lese-Schreibkurs für Anfänger 
entstanden. Wir werden viele verschiedene Übungen 
machen. Oder aber auch Memory und andere Spiele 
spielen.

Termine:
30. Jan.
06. Feb.
13. Feb.

27. Feb.
05. März
12. März

19. März
26. März
02. April

Gedächtnistreff
EWB 02-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

5,- €

45,- € 50,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(90 €) über PK, ZB, VHP 5,- €

9 Termine Montag 
von 17.00 – 18.00 Uhr

Wohneinrichtung Espenstraße 5, Offenburg, 
Erdgeschoß

6-8 Personen

Caroline Borrmann
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Erwachsenenbildung�

Der Kurs ist für Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer, die schon 
lesen und schreiben können. 
Es wird darauf geachtet, was 
jeder schon kann und darauf 
aufgebaut.

Lese-Schreibkurs 
für Fortgeschrittene

EWB 03-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

5,- €

45,- € 50,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(90,- €) über PK, ZB, VHP 5,- €

9 Termine Montag 
von 18.00 – 19.00 Uhr

Wohneinrichtung Espenstraße 5, Offenburg, 
Erdgeschoß

6-8 Personen

Caroline Borrmann

Termine:
30. Jan.
06. Feb.
13. Feb.

27. Feb.
05. März
12. März

19. März
26. März
02. April
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� Erwachsenenbildung

Wir werden an 9 Terminen kreativ tätig sein. 
 Zu Beginn werden wir uns gemeinsam 

überlegen, was wir gestalten möchten. 

Malen und Gestalten
EWB 04-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

45,- €

67,50 € 112,50 €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(135,- €) über PK, ZB, VHP 45,- €

9 Termine Mittwoch 
von 16.30 – 18.00 Uhr

Wohneinrichtung Walnußallee 25-27, 
Offenburg, Räume der Tagesbetreuung

8 - 10 Personen

Jutta Rosengarten

Termine:
22. Feb.
07. März
21. März

04. April
18. April
02. Mai

23. Mai
13. Juni
27. Juni
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Erwachsenenbildung�

Seit geraumer Zeit treffen sich bereits regelmäßig einige 
Personen, um miteinander Musik zu machen. Trommeln, 
singen, klatschen.

Vielleicht werden wir sogar irgendwo auftreten.

Musik für die Seele
EWB 05-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

20,- €

100,- € 120,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(200,- €) über PK, ZB, VHP 20,- €

erster und letzter Donnerstag im Monat 
10 Termine jeweils von 19.00 – 21.00 Uhr

wird noch bekanntgegeben

7 Personen

Garry Shaw

Termine:
02. Feb.
23. Feb.
01. März
29. März

05. April
26. April
03. Mai
31. Mai

14. Juni
28. Juni
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� Erwachsenenbildung

In diesem Kurs werden wir das Naturprodukt Ton näher 
kennenlernen. Wie fühlt sich Ton an, was kann man dar-
aus machen?

Jeder kann sein Tonprodukt 
herstellen. Beim zweiten  
Termin werden wir die 
entstandenen Kunstwerke 
anmalen.

Töpfern
EWB 06-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

20,- €

20,- € 40,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(40,- €) über PK, ZB, VHP 20,- €

2 Termine Samstag von 14.00 – 16.00 Uhr 
25.02.2012   und   10.03.2012

Creativ-Raum in Oberschopfheim, 
Müller-Thurgau-Str. 18, 77948 Friesenheim

6-8 Personen

Mirjam Meurer-Mußler
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Erwachsenenbildung�

Wir werden uns alle 3 Wochen nach der 
Arbeit treffen und gemeinsam die Büche-
rei in Offenburg besuchen. Dort haben wir 
die Möglichkeit Bücher auszuleihen. 

Für das Ausleihen brauchen wir einen 
speziellen Ausweis. Dieser kostet 22,- € im 
Jahr. Manche bekommen diesen Ausweis 
aber auch kostenlos. 

Dies klären wir direkt vor Ort – mit jedem einzelnen.

Besuche in der Stadtbücherei 
Offenburg� EWB 07-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

10,- €

60,- € 70,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(120,- €) über PK, ZB, VHP 10,- €

6 Termine Donnerstag 
16.00 - 18.00 Uhr

WfbM Offenburg, im Seewinkel 3

3 Personen

Brigitte Seidel

Termine:
23. Feb.
15. März

05. April
26. April

24. Mai
14. Juni
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� Erwachsenenbildung

Haben Sie Lust ein echtes Kunstwerk zu gestalten?

Mit Quadratologo® ist das Malen ganz einfach. 
Probieren Sie es aus !

Quadratologo
EWB 08-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

10,- €

10,- € 20,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(20,- €) über PK, ZB, VHP 10,- €

Samstag 16. Mai 2012 
von 14.00 – 16.00 Uhr

Offene-Hilfen-Zentrum 
Kesselstraße 12, Offenburg

8 Personen

Mirjam Meurer-Mußler
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Erwachsenenbildung�

In diesem Kurs werden Sie Ihre 
Digitalkamera näher kennen- 
lernen. Nach einer theoretischen 
Einführung wollen wir gemein-
sam zum Gifiz-See gehen und 
dort verschiedene Motive 
fotografieren. Bitte die eigene 
Kamera mitbringen.

Falls es beim ersten Termin regenen sollte, 
gibt es einen Ersatzstermin.

Fotografieren
EWB 09-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

2,- €

15,- € 17,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(30,- €) über PK, ZB, VHP 2,- €

28.04.2012 von 14.00 – 17.00 Uhr 
Ersatztermin 12.05.2012

Wohneinrichtung Espenstraße 5 
Offenburg, Erdgeschoss

max. 6 Personen

Holger Otto
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� Erwachsenenbildung

Wir fahren gemeinsam ins 
Naturschutzzentrum Ruhe-
stein. Dort bekommen wir 
eine Führung durch den 
Wald, bei der wir viele inter-
essante Dinge über die Tiere 
im Wald erfahren.

Anschließend wollen wir 
noch gemeinsam grillen.

Besuch im Naturschutzzentrum 
Ruhestein

EWB 10-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

10,- €

25,- € 35,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(50,- €) über PK, ZB, VHP 10,- €

Samstag 05.05.2012, Uhrzeit bitte anfragen 
insgesamt 5 Stunden

Treffpunkt Wohneinrichtung Espenstraße, 
Offenburg 

max. 12 Personen

Uli Munz
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Erwachsenenbildung�

Wir basteln ein Muttertagsgeschenk

Gemeinsam wollen wir ein schönes 
Muttertagsgeschenk basteln. 
Vielleicht wollen Sie es 

auch selbst behalten. Lassen Sie 
sich überraschen, was wir an 
diesem Nachmittag gemeinsam 
anfertigen werden.

Wir basteln ein 
Muttertagsgeschenk

EWB 11-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

13,- €

10,- € 23,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(20,- €) über PK, ZB, VHP 13,- €

Samstag 05.05.2012 
von 14.00 bis 16.00 Uhr 

Creativ-Raum in Oberschopfheim, 
Müller-Thurgau-Str. 18

8 Personen

Mirjam Meurer-Mußler
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� Erwachsenenbildung

Märchen sind alte Geschichten, die 
seit vielen Jahrhunderten erzählt 
werden. Rotkäppchen, Hänsel und 
Gretel sind einige bekannte.

Heute werden Märchen erzählt, die 
wir nicht kennen. 

Wir verbringen den 
Abend am Lagerfeuer 
mit Stockbrot und 
Würstchen. 

Märchenabend
EWB 12-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

5,- €

10,- € 15,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(20,- €) über PK, ZB, VHP 5,- €

Samstag 16.06.2012 
von 18.00 – 21.00 Uhr

Neue Werkstatt in Offenburg

max. 30 Personen

Sabine Ziegler



102

Erwachsenenbildung�

Dies ist ein Kurs für alle, 
die Spaß an Musik und 
am Trommeln haben. 
Er ist sowohl für Anfänger 
gedacht, als auch für 
Menschen, die schon 
Erfahrung mit dem 
Trommeln haben.

Das gemeinsame Motto lautet: 
„Afrika erleben durch trommeln, singen und tanzen!“

Der erste Termin ist ein Informationsabend, 
um die Kursinhalte kennen zu lernen.

Trommelkurs
EWB 13-12

Sachkosten Assistenzbetrag Kursgebühr

Selbstzahler

8,- €

50,- € 58,- €

Teilnehmer 
über 
Pflegekasse

(100,- €) über PK, ZB, VHP 8,- €

ab Ende Februar 19.30 - 20.30 Uhr 
Donnerstag – genauer Start bitte nachfragen

Musikschule Oberkirch

max. 10 Personen

Björn Scheck
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� Erwachsenenbildung

Platz für Notizen:
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Sonstiges�

Offene Hilfen der Lebenshilfe Offenburg-Oberkirch e. V.
Wasserstr. 16, 77652 Offenburg

	 0781/91906872  Ι  @  beratung@asw-we.de 
	 www.lebenshilfe-offenburg.de

Wir bieten: 

1.	 Unterstützung bei Antragstellung und im Umgang mit  
	 Behörden

2.	 Hilfestellung in Fragen pädagogischer, schulischer, 
	 beruflicher und persönlicher Art

3.	 Informationen in rechtlichen Angelegenheiten

4.	 Informationen in Fragen des Kranken- und 
	 Pflegeversicherungsgesetzes.

5.	 Vermittlungen in verschiedene Unterstützungs-  
	 und Betreuungsangebote.

6.	 Organisation von Informationsabenden 

Mit unserem Beratungs- und Vermittlungsangebot wollen wir 
in den beschriebenen Bereichen Übersicht geben und Ent-
scheidungshilfen bieten. 

Gerne nehmen wir mit Ihnen Kontakt auf

Beratung und Vermittlung

Marion 
Händel-Gießler

Bianca 
Bernholz
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� Sonstiges

Wir bieten:

1.	 Betreuung Zuhause in der gewohnten Umgebung

2.	 Betreuung in der Wohneinrichtung

3.	 Begleitdienste für Einkäufe, Arztbesuche, 
	 Veranstaltungen, …

4.	 Hilfe bei hauswirtschaftlichen Tätigkeiten

Durch die stundenweise Betreuung wird es dem Menschen 
mit Behinderung möglich, seine Freizeit selbstbestimmt und 
unabhängig zu gestalten. Gleichzeitig wird die eigentliche  
Betreuungsperson entlastet. 

Dieses Angebot kann bei einer Pflegebedürftigkeit über die 
Verhinderungspflege abgerechnet werden oder über „zusätz-
liche Betreuungsleistungen“ (siehe Infos auf Seite 

Wir informieren Sie gerne über die vielfältigen Möglichkeiten 
der „Stundenweisen Betreuung“

Stundenweise Betreuung

Offene Hilfen der Lebenshilfe Offenburg-Oberkirch e. V.
Wasserstr. 16, 77652 Offenburg

	 0781/91906872  Ι  @  christa.fritz@asw-we.de 
	 www.lebenshilfe-offenburg.de

Christa 
Fritz
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Sonstiges�

Die Lebenshilfe Offenburg-Oberkirch e.V. hat sich in den 
vergangenen Jahren ein wichtiges Ziel gesetzt: Men-
schen mit Behinderung sollen, genau wie alle anderen 
Menschen, am Leben der Gesellschaft teilhaben können. 
Die Behindertenrechtskonvention vom März 2009 hat uns 
dazu besonders angespornt. 

Wir waren im vergangenen Jahr sehr darum bemüht, dies 
in kleinen Schritten umzusetzen. Manches ist uns gelungen 
und hat uns ermutigt, auf diesem Weg weiter zu gehen.

Im Freizeitbereich haben wir inzwischen einige inklusi-
ve Veranstaltungen angestoßen. So fand in diesem Jahr 
zum zweiten Mal der inklusive Nordic-Walking-Event im 
Durbacher Weinberg statt. In Oberkirch gibt es eine in-
klusive Trommelgruppe und zusammen mit der Behin-
dertensportgruppe Offenburg (BSG) gibt es eine neue 
Schwimmgruppe.

Im Kinderbereich gibt es eine inklusive Zirkusgruppe sowie 
einen inklusiven Kindertreff in Zell-Weiherbach. Des Wei-
teren nehmen Kinder mit Behinderung an Angeboten des 
Bunten Hauses der Ausländerinitiative Offenburg e.V. teil.

Besonders wichtig ist uns, dass Menschen mit Behinde-
rung stärker in Vereinen mitwirken können. Ob es das Sin-
gen in einem Chor ist oder das Fußballspielen in einem 
Sportverein. Jeder soll die Möglichkeit bekommen, teil-

Brücken bauen
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� Sonstiges

haben zu können. Mittlerweile haben die Stadtteil- und 
Familienzentren in Offenburg den Inklusionsgedanken als 
eine ihrer Aufgaben erkannt. Sie wollen gemeinsam mit 
uns Schritte hin zu einer inklusiven Gesellschaft gehen. 

Auch in diesem Jahr wollen wir uns weiter für die Inklusi-
on stark machen, damit Menschen mit Behinderung mit-
tendrin sind, statt nur dabei!

Offene Hilfen der Lebenshilfe Offenburg-Oberkirch e. V.
Wasserstr. 16, 77652 Offenburg

	 0781/91906872  Ι  @  brigitte.seidel@asw-we.de 
	 www.lebenshilfe-offenburg.de

Brigitte 
Seidel
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Herzenssache.net ist eine Partnervermittlung für Men-
schen mit Behinderung. Man kann einen Freizeitpartner 
finden oder einen Liebespartner. Die Partnervermittlung 
erfolgt geschützt über die Offenen Hilfen. Es werden kei-
ne Adressen und Telefonnummern weitergegeben, wenn 
man das nicht möchte. Mittlerweile gibt es schon zwanzig 
andere Vermittler (überwiegend in Baden-Württemberg), 
so dass man auch Menschen aus anderen Regionen ken-
nen lernen kann.

Die Registrierung ist kostenlos, der Mitgliedsbeitrag 
beträgt pro Monat 1,- €.

Haben wir Ihr Interesse geweckt oder haben Sie Fragen zu 
Herzenssache.net, dann melden Sie sich bei uns!

Herzenssache.net

Sonstiges�

Offene Hilfen der Lebenshilfe Offenburg-Oberkirch e. V.
Wasserstr. 16, 77652 Offenburg

	 0781/91906872  Ι  @  andrea.schaub@asw-we.de 
	 www.lebenshilfe-offenburg.de

Andrea 
Schaub
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Brauchen Sie ein originelles Spiel für den 
Kindergeburtstag oder eine andere Feier? 
Planen Sie gerade ein Straßenfest oder 
ein Fest mit Ihrem Verein?

Was immer Sie vorhaben, unsere Spielstraße ist 
eine tolle Attraktion für jeden Anlass!

Sie kann gegen eine Spende bei uns  
ausgeliehen werden.

Offene Hilfen der Lebenshilfe Offenburg-Oberkirch e. V.
Probstbühndstraße 6, 77704 Oberkirch
   07802/7036-16
 @   freizeit@asw-we.de
   www.lebenshilfe-offenburg.de

Spielstraße zum ausleihen!

� Sonstiges



...X
YZ

Sonstiges�
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� Kinderprogramm
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